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lkeUroknh ekufldrk ds f[kykQ ehjk dk fonzksg % 
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eq[; 'kCn % lxq.k dkO;/kkjk] d̀’.k&HkfDr] ehjkckbZA 
izLrkouk  

 ehjk esM+fr;k ‚kk[kk ds jko nwnkth dh ikS=h] jRuflag dh iq=h vkSj 

egkjk.kk lkaxk ds iq= Hkkstjkt dh iRuh FkhA ehjk lkeUrh v¡/ksjs esa HkfDr ;qx 

dh fparu] l`tu vkSj ewY;&cks/k dh tkx:d /kkjk dh ,slh ygj jgh] tks 

fdlh u fdlh :i esa vkt Hkh thfor gSA bfrgkl ds iUuksa esa [kksbZ ugha gSA 

e/;dkyhu O;oLFkk ds fo:) mBs fonzksg ,oa ml ;qx esa thou ds cnyrs 

bfrgkl ds ,d eksM+ ds izrhdRo :i esa ehjk gSA os lkfgR;] laxhr vkSj HkfDr 

dh f=os.kh jgh gSA muds xhrksa eas mudh HkfDr gh ugh cksyrh] fo‛o dh  

vk/kh ekuork dk nq%[k&nnZ vkSj fonzksg Hkh cksyrk gSA os dgrh gSa&  

^^gsjh esa rks njn nhok.kh] esjks njn u tk.ks dks;A 

?kk;y dh xfr ?kk;y tk.ks] tks dksbZ ?kk;y gks;A** 
1
 

e/;;qxhu lkeUr‛kkgh O;oLFkk esa yksd O;ogkj n‛kkZrh ;s dgkorsa * 

yqxkbZ rks ix jh twrh gS] QkV~tk rks nwth ys yks* ;k fQj ^yqxkbZ rks yqD;ksMh 

gh Hkyh* vkfn yksd ekU;rk,aA ,slh lkekftd O;oLFkk o ifjos‛k esa tUeh] 

iyh o c<+h ehjk dk viuh n`< bPNk ‚kfDr] tu psruk lesVs gq, ,d 

vlk/kkj.k O;fDrRo dh /kuh ehjk us lkekftd fojks/kh vkSj >wBs  yk¡Nuksa] 

:f<+xr ijEijkoknh lekt ls rUe; dh mis{kk djds d`’.k esa vxk/k J)k 

viwoZ fu’Bk ls rUe; gksdj xkrh jgh& 

^^gfj Egkjk thou] izk.k vk/kkj 

vkSj vkljkS ugha Fkk fcu] rhuksa yksd ea>kj 

vki fcuk EgkuS dabZ uha lqgkoS 

fuj[;kS lc lalkjA** 
2 

tc dksbZ lekt dh /kkjk ds foijhr dk;Z djrk gS rks psruk ds 

izrhd ds :i eas fy;k tkuk LokHkkfod gSA e/;dkyhu lkeUrh O;oLFkk esa 

lekt dh tks n‛kk jgh] ftlesa lkekftd e;kZnkvksa dh ikyuk vfuok;Z FkhA 

ehjk bu >wBh lkekftd e;kZnkvksa vkSj dqy&ijEijkvksa dks R;kxdj lkekftd 

psruk dh izrhd cuhA ehjk ds ‚kCn] fcuk eq[kkSVksa ds vkRefuosnu djrs gSA 

Ny&Nn~e nksuksa vifjfpr lh/ks varjkRek Loj esa fudys gSa] tgk¡ dyk dh 

prqjkb;k¡ Mwc tkrh gSa vkSj thou dh y; lh/ks ns‛kdky dks lacksf/kr djrh 

gSaA mudk O;fDrRo vkd’kZ.k :i] e/kqj Loj] jkBkSM+ jkt ifjokj dh lqj{kk] 

vfMax vkLFkk u >qdus dk ladYi] ij buds ckotwn ,d vukrafdr ewY; cks/k 

vkSj xgjh ekuoh;rk mUgksaus euq’; dks gh ugha Hkxoku dks Hkh ekuoh; cuk 

fn;kA e/;dkyhu ;qx esa lkeUrokn ds pyrs lekt esa lkeUrh; O;oLFkk esa 

Lkkjka'k 

lxq.k dkO;/kkjk dh d`’.k&HkfDr ijEijk esa jktLFkku dh ehjkckbZ 

dk uke izeq[k jgk gSA e/;dky ds lkeUrh nkSj esa ehjk us vius dkO; ds 

ek/;e ls rRdkyhu lekt esa tu psruk dh T;ksfr txkbZA ,d efgyk 

HkDr dof;=h gksus ds ukrs rRdkyhu lekt dh dqjhfr;ksa] ik[k.M+ lkeUrh 

izFkk] inkZ&izFkk tkSgj&izFkk] lxq.k&fuxqZ.k ds HksnHkko] tkfr O;oLFkk dk ?kksj 

fojks/k Hkh fd;k FkkA muds dkO; esa bZ‛oj ds izfr iw.kZ leiZ.k Hkkouk] 

,dfu’Brk] izse rRo dh egÙkk ij tksj fn;k FkkA vU; oxZ&Hksnksa ls i`Fkd 

jgrs gq, lHkh esa fxj/kj xksiky ds n‛kZu] lk/kuk ekxZ ds lHkh fo?uksa ds izfr 

d`’.k dk vkfJr cu iw.kZ fuHkhZd jguk rFkk lHkh lkalkfjd cU/kuksa dks feF;k 

ekurs gq, thou esa ln~xq.kksa dk fodkl djuk bR;kfn gh tuekul gsrq ehjk 

ds eq[; fn‛kk&funsZ‛k ekus tkrs gSA 
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lÙkkoknh jktkvksa ds curs&fcxM+rs ikjLifjd lEcU/k] 

ohjrk vkSj cfynku dk lekgkj FkhA mudk ewy Loj 

Fkk&la?k’kZA lkekftd n`f’V ls ns[kk tk;s rks ;g lcls 

vf/kd lq[kh vkSj lEiUu oxZ FkkA ;g oxZ Hkksx foykl 

vkSj oSHko esa eXu FkkA lkeUrh lÙkk U;k; ij ugha 

djky naM dh ‚kfDr ij vk/kkfjr FkhA Ny vkSj izoapuk 

lkeUrh oxZ ds lgk;d vkSj laxh Fks] lkFk gh muesa 

vkRefHkeku Fkk] tks izk;% vgadkj dh lhek ikj dj 

vf/kdkj dk nq:i;ksx dj ysrs FksA mPp ifjokj esa 

fookg lEcU/k] fL=;ksa esa inkZ vkfn dk rhoz fojks/k ehjk 

ds dkO;ksa eas gqvk gSA  

^^/keZ tkrka] /kj iyV~rk] f=;k iMark rkoA 

;g rhuksa fnu ej ckjka] dgka jad dgka jkoAA** 

,sls lkeUrh la?k’kZ vkSj mRihM+u dk ;qx ftlesa 

vfLFkj jktuhfr vkfFkZd foiUurk vkSj ‚kks’k.k ds dkj.k 

lkekU; tu&thou esa ,d vthc vlqj{kk dh Hkkouk 

FkhA HkkSfrd thou esa lkeUr ;k jktk ds vfrfjDr 

HkkX;] Hkxoku vkSj fu;fr dk fo‛ks’k egRo gks x;k FkkA 

ehjk us ,sls lkeUrh ifjos‛k dk vuqlj.k u djds] 

oSjkX; dk ekxZ viuk;kA mUgksaus ekuo ek= dks bZ‛oj 

dh loksZPp lÙkk dk fiz; l[kk ;k lsod fl) djus dk 

iz;kl fd;kA bl in esa mUgksaus dgk gS fd & 

^^yk[k yksd Hk; ck/kkvksa esa fopfyr ugha gqbZ ehjkA 

okj xbZ czt jt ij ekf.kd eksrh ghjk /kkjkA 

gfj pj.kkèr djds og fo’k ipk xbZ xaHkhjkA 

upk xbZ uVukxj dks Hkh ukph rks cl ehjkA** 

e/;dkyhu lkeUrh izFkk dk ehjk us [kqydj 

fojks/k fd;k gSA ftu lkeUrh /kekZpk;ksZa us ukjh ds fy, 

cMs+ iqjk.k i<+us&lquus ij izfrcU/k yxk j[kk Fkk] mUgsa 

ehjk us [kqysvke pqukSrh nh& 

^^eSa gfjxq.k xkor ukpw¡xh 

vius eafnj eksa cSB cSB dj xhrk Hkkxor ckpw¡xh 

Kku /;ku dh xBjh ck¡/kdj gfj gj lax esa ukpw¡xhA** 
3
 

n`< ladYih ehjk dh lkeUrh okrkoj.k ds izfr 

ok.kh QwV iM+h vkSj og dgrh gS %& 

eksjks eu yksxksa gfj lwa vo u jgw¡xh gVdhA 

pksV yxh fut uke gfj dh Egkjksa fgoMs+ [kVdhAA 
4 

ehjk ds ifr Hkkstjkt ds LoxZ fl/kkj tkus ds 

ckn muds thou esa fo’kkn dk v/;k; izkjEHk gqvkA 

lkeUrh oxZ ds foykl] >wBh ‚kku vkSj fujFkZd vgadkj] 

Øwjrk jktdh; e;kZnk dks rksM+dj ehjk us HkfDr dk 

ekxZ viuk;kA lcdh lwuh] exj dh eu dh ] jkt 

ifjokj dh cgw gksdj dHkh >wBs vkMEcjksa dks ugha igukA 

jkt ifjokj ds lHkh yksx mudk fojks/k djus yxsA 

ysfdu mUgksaus dHkh muds lkeus ‚kh‛k ugha >qdk;kA 

fdlh ifjfLFkfr ls le>kSrk ugha fd;k vkSj dgrh 

jgh& 

^^fllksfn;k :B;ksa rks Egkjks dkbZ dj yslhA 

EgS rks xq.k xksfoUn jks xkL;k gks HkkbZA 

jk.kksth :B;ka okjks ns‛k jk[klhA 

gfj :B;k dBS tkL;k gs HkkbZAA** 
5
 

ftl lekt] ns‛k] oa‛k] ifjokj vkSj dqVqEc us 

vius fo’k;ksa lkekftd ca/kuksa ls tqM+dj j[k fn;k gSA 

ehjk us ckj&ckj mudk izfrjks/k fd;k gSA mUgksaus 

lh/ks&lh/ks fpÙkkSM+ ds jk.kk dks lEcksf/kr fd;kA jk.kk 

tks ,d O;fDr Hkh gS vkSj ml yksd ,oa lekt dk 

vf/k’Bkrk ,oa izfrfuf/k Hkh gS] tks viuh lkekftd 

lajpuk esa iq:’k ds fo’kerkoknh dkuwu dks gh U;k;ksfpr 

ekurk gSA bl fo/kku dks tc ehjk us rksMk rks mudks 

;kruk,a feyrh gSA ,sls lekt dks ehjk us vPNk ugha 

ekukA mUgksaus jktLkh lq[k&lqfo/kkvksa ,oa foykl dh 

Å¡ph ls Å¡ph lkexzh dks vgadkjh lÙkk] tu fojks/kh] 

‘kM~;a=h ,oa dqfVy pkyksa okyk gSa] dgdj cfg’dkj dj 

fn;kA ehjk us ,sls lekt esa *lk/kqrk* dks ugha ikdj 

mlls nwj tkdj] oSHko ds LFkku ij ekuoh;rk dk i{k 

fy;kA og lkQ&lkQ jk.kk ls dgrh gSa& 

^^jk.kkth Fkkjks ns lM+yks jax :M+ksA 

Fkkjs eqyd esa HkfDr ugha gS] yksx cls lc dwM+ksAA** 
6 

jk.kk vkSj ehjk ds chp fojks/k c<+rk gh tkrk 

gSA ehjk ij jk.kk viuk viekutud jks’k mrkjrk gh 

x;kA ehjk vkSj ‚ks’k ifjokj ds O;fDr;ksa ds chp Hkh 

rh[kkiu vk;kA ehjk vius jkLrs ij pyrh jghaA lÙkk 

ds cnyrs lehdj.k vkSj egkjk.kkvksa dks lw;Zoa‛kh gksus 

ds lkeUrh; vgadkj ds pyrs jk.kk ifjokj us ehjk dks 

fo’keku djk;k ml ifjfLFkfr esa jguk ehjk ds fy, 

laHko ugha FkkA blfy, ehjk us fpÙkkSM+ R;kx fn;kA 

fuEu in esa os dgrh gSa& 

^^jk.kkth FkS D;kuS jk[kks Egklwa cSjA 

FkS tks jk.kkth EgkuS blM+k ykxks] T;ksa czPNu esa dSjA 

egy vVkjh EgS lc R;kX;k] R;kX;ks Fkkjks clrks lgjA 

ehjk ds izHkq fxj/kj ukxj] befjr dj fn;ks tgjAA** 

ehjk lk/kq&larks ds chp cSBrh jgha vkSj vius 

mPp fopkj Hktuksa ds ek/;e ls yksd thou rd 

igqapkrh jghaA dqN gh le; eas os turk ds chp 

yksdfiz; gks xbZA ‚kk;n ;gh dkj.k gS fd esOkkM+ ds 

lkeUrh ijEijkvksa ds lkeus ehjk lnSo pqukSrh cuh jghaA 

‚kkld mudk dqN ugha fcxkM+ ldsA ehjk us 

thoui;ZUr /kkfeZd ik[kaM+ks] vkM+Ecjksa] tkfr rFkk oxZ dh 

Js’Brk dk rhoz fojks/k fd;kA lkeUrh lekt ds lkeus 

la?k’kZ fd;k] ftls og dapu dh rjg riuk dgrh jghaA 

mlds lkeus cpus dk dksbZ fodYi uk gksrs gq, Hkh 

vkRefo‛okl cuk;s j[kk vkSj fujUrj foifjr 

ifjfLFkfr;ksa esa tw>rh jgrh gSA tSls&tSls esokM+h 

lkeUrksa us mUgsa ijs‛kku fd;k] oSls&oSls og vkstLoh 

gksrh xbZA vR;kpkjksa] cnukeh dh ijokg djrs gq, vius 

ladYi ds izfr vkSj vf/kd fu’Bkoku gksdj xkrh jgha& 

^^jk.kkth Egkus ;k cnukeh ykxs ehBhA 

dksbZ fuanks dksbZ fcanks esa pky pywaxh vuwBhAA** 
8 

bl izdkj ehjk dk viuk ifjos‛k lkeUrh Fkk] 

ftls Bqdjkdj og tu&thou ds chp T;ksfr dh fdj.k 

cudj vkbZ FkhaA fpÙkkSM+ dh txg mUgksaus }kjdk ds 

eafnj dks viuk;kA /keZ ds {ks= esa Hkh vkjk/; vkSj 

vkjk/kd ds ek/;e dks mUgksaus udkjkA oS/kO; us tgk¡ 

mudh vfLerk dks mHkjus dk volj fn;k] ogha 

lkekftd :f<+;ksa esa tw>us dk lkgl Hkh fn;kA blfy, 

os vius ifjos‛k esa }U} dh fLFkfr esa jghA mudh lcls 



 
 
 
                            

121 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                    RNI : UPBIL/2013/55327                               VOL-6* ISSUE-1* (Part-1) September- 2018    

E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

cM+h fo‛ks’krk ;g jgh fd os vk/;kRe ds oS;fDrd 

lehdj.k ds ckotwn lkekU; lekt ds lq[k&nq%[k vkSj 

fonzksg esa lkFk jghaA lq[k&nq%[k mudks HkVdk ugha 

ldkA  

lkeUrh izFkk dk fojks/k&e/;dkyhu lkeUrh 

izFkk dk ehjk us [kqydj fojks/k fd;k gSA ftu lkeUrh 

/kekZpk;ksZ us ukjh ds fy, cMs+ iqjk.k i<us&lquus ij 

izfrcU/k yxk j[kk Fkk] mUgsa ehjk us [kqysvke pqukSrh nhA 

n`< ladYih ehjk dh lkeUrh okrkoj.k ds izfr ok.kh 

QqV iM+h vkSj og dgrh gS esjks eu yksxksa gfj lw vc u 

jgw¡xh gVdhA pksV yxh fut uke gfj dh Egkjks fgoMs 

[kVdhA og vketu dks Hkh lkeUrh izFkk ds fo:) 

tkxzr djrh gSA ehjk vius fojksf/k;ksa dks lh/kh pqukSrh 

nsrh gSA  

v/;;u dk mn~ns'; 

 izLrqr vuqla/kku i= esa ehjk ds dkO; esa 

lkeUroknh ekufldrk ds fojks/k okys rRoksa dks v/;;u 

fd;k tk jgk gSA 

fu"d"kZ 

 tuekul dh dfof;=h ehjka Lo;a lkeUroknh 

lekt ls lEcU/k j[kus ds mijkUr Hkh nfyr rFkk 

fuEuoxZ dks lEeku nsdj vius dkO; dh fonzksge;h 

ok.kh }kjk lkeUroknh] ijEijkxroknh] vU/kfo'oklh] 

dqijEijkvksa dk fojks/kiw.kZ rRijrk ls djrh gSA 

  budk dkO; jktLFkkuh yksdthou dk dkO; 

jgk gS ftlesa yksdksRlo] tuekul] vkapfyd okrkoj.k] 

euksfoKku] [ksfrgj fuEu rFkk nfyr lEcU/kh fp=.k Hkh 

feyrk gSA 
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1- ehjk lq/kk flU/kq % Lokeh vkuUn Lo:i i`-] 185 

2- ehjk lq/kk flU/kq % Lokeh vkuUn Lo:i] i-̀ 117 

3- ehjk lq/kk flU/kq % Lokeh vkuUn Lo:i] i`- 368 

4- ehjkckbZ dh dkO; lk/kuk %& MkW- jkeizdk‛k] i`- 84 

5- ehjk Le`fr xzaFk & ehjk dk dkO; % MkW- y{ehdkar 

‚kekZ i`- 166 

6- ehjk O;fDrRo ,oa d`frRo % in~ekorh ‚kcue]ì- 206 
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